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NAPLNOVANI CILE PROJEKTU CH. B. KRAJANEK

Chranéné bydleni Krajanek poskytuje ubytovani 11 uzivatelim s mentalnim
postizenim, v objektu, jehoz bezbariérovost je feSena prichozim osobnim vytahem.
Zije zde spole¢né& 9 muzl a 2 Zeny.

Interiér domu je rozdélen do dvou bytovych jednotek, pficemz v |. podlazi bydli 6
muzu ve tfech dvoullzkovych pokojich a Il. podlazi obyvaji 2 Zeny a 2 muzi, rovnéz
ve dvoullzkovych pokojich a 1 muz v jednollizkovém pokoji. Obyvaci pokoj a kuchyn
sdileji spoleCné, ovSsem jedna koupelna v tomto koedukovaném byté byla vyClenéna,
Vv ramci soukromi, pouze zenam.

Souziti mezi muzi a Zenami je bezproblémové. Ziji vedle sebe ve velmi pratelské
atmosférfe a vzdy, kdyz je zapotfebi, navzajem si vychazeji vstfic.

Obyvatelé obou bytovych jednotek udrzuji spole¢né prostory v Cistoté. Pfi uklidu se
mezi sebou pravidelné stfidaji tak, jak je tomu napf. v panelovych bytech bézné
populace. Na rozpisu sluzeb se také spole¢né dohodli na tzv. schizkach Komunit,
tedy na schiizkach obyvatell kazdého konkrétniho bytu.

V soucasneé dobé se osvédcila bezbariérova koupelna v pfizemnim byté, nebot zde
Zije jeden muz s individualni potfebou tuto koupelnu vyuzivat z divodu ztizenych
pohybovych schopnosti.

Vytah pouzivaji pfedevsSim dva uzivatelé, taktéz s témito vySe uvedenymi obtizemi.
Jedna se 0 1 Zenu a 1 muze.

Obyvatelé iniciativng, sami od sebe, pecCuji o pfilehlou zahradu a zahradni altanek,
ktery vyuZivaji, hlavné v letnich mésicich.

Bezproblémové souziti mezi obyvateli jednotlivych bytd dokazuje fakt, ze veSkeré
slavnostni pfilezitosti, jako jsou velikonoce, vanoce, oslavy narozenin aj., prozivaji
spolecné, a to dle svého vlastniho prani a rozhodnuti.

Zivot obyvatel chranéného bydleni se zna&n& zménil, nebot presli, a to v rdmci
transformace, ze sluzby DOZP, kde doposud Zili ve velké komunité lidi. V sou¢asném
bydleni maji vétsi soukromi, jsou klidnéjSi, coz prameni ze souziti v méné pocetné
skupiné osob. Uzivatelé jsou samostatnéjSi a ve vétSiné pfipadl vyuzivaji navaznych
sluzeb samostatné. Pouze v nékterych situacich potfebuji podporu ze strany
pracovnik.

mnohé vSak vyuzivaji v misté bydlisté. Dopoledni ¢as vénuiji aktivizaCnim €innostem
v socialné terapeutickych dilnach, odpoledne a volné dny vypliuji aktivitami, které si
voli dle svého uvazeni. Navstévuji jak kulturni, tak i sportovni akce.



Zpocatku se obyvatelé kazdé bytové jednotky stravovali spole¢né. Nyni dospéli tak
daleko,

Ze néktefi z nich presli na kombinované stravovani, coZz znamena, Ze si pfes tyden
nakupuji a pfipravuji stravu sami, za podpory kliCového pracovnika, o vikendech se
stravuji spoleCné s ostatnimi spolubydlicimi svého bytu.

Také v oblasti komunikace s vefejnosti dosahli dobrého efektu, hlavné pfi zavadéni
alternativni komunikace. Pomoci ni uZivatelé nakupuji v obchodech se smiSenym
zbozim, a to za pouziti kartiCek s fotografiemi potravin a jiného, potfebného,
sortimentu. Tuto metodu vyuzivaji klienti s obtizemi v komunikaci a ti, ktefi nezvladaji
¢teni. Metoda je u uzivatelu oblibena také pfi sestavovani jidelni¢ku apod.

Zfizeni tohoto projektu napliiuje své cile a ucel, za kterym byl vybudovan, nebot’ Zivot
obyvatel tohoto chranéného bydleni se podstatné a evidentné zkvalitnil. Jak je jiz
vySe uvedeno, uzivatelé jsou samostatnéjSi a ve svém zivoté dosahli nemalych
pokroku.
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